Alone together

Choreograaf : Peter Metelnick & Alison Biggs

Type dans : 2-wall line dance

Niveau > intermediate

Tellen 164

Tempo 1133

Muziek . I think we’re alone now, Girls Aloud (CD: The sound of girls aloud)
Bron : Jos Slijpen

CROSS ROCK & RECOVER, BALL CROSS, 2
MONTEREY, & STEP FORWARD (2x)

RV kruis over LV

LV breng gewicht teug op LV

RV  stap achter

LV kruis over RV

RV tik teen rechts opzij

RV maak %2 draai rechtsom en sluit naast LV
LV  tik teen links opzij

LV zet naast RV

RV stap voor

LV  stap voor D6

SYNCOPATED FORWARD ROCK STEPS, BACK
SHUFFLE, BACK ROCK & RECOVER

1 RV rock voor

2 LV breng gewicht terug op LV

& RV zet naast LV

3 LV rock voor

4 RV  Dbreng gewicht terug RV

5&6 shuffle achteruit met L/R/L

7 RV rock achter

8 LV breng gewicht terug op LV

& STEP FORWARD, ¥ PIVOT, STEP, 3 STEP
WEAVE, STEP
RV sluit naast LV
LV stap voor
RV  stap voor
RV+LV maak ¥ draai linksom ® 3
RV kruis over LV
stap links opzij
RV kruis achter LV
LV stap links opzij
RV kruis over LV
LV stap links opzij
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ROCK BACK & RECOVER, BALL CROSS, 2x ¥4 L
TURN STEPS, % L TURN SIDE SHUFFLE
(uitgevoerd in ‘box’-vorm met voeten dicht bij elkaar)

1 RV rock achter

2 LV breng gewicht terug op LV

& RV  stap rechts opzij

3 LV kruis over RV

4 RV  stap rechts opzij

5 LV maak ¥ draai linksom en stap opzij

6 RV  maak % draai linksom en stap opzij

7&8 draai ¥4 linksom en shuffle links opzij © 6

CROSS ROCK & RECOVER, 3x BALL CROSSES TO
THE RIGHT, STEP % HINGE TURN L

RV kruis over LV

LV breng gewicht terug op LV

RV  stap achter

LV kruis over RV

RV stap rechts opzij

LV kruis over RV

RV  stap rechts opzij

LV kruis over RV

RV stap rechts opzij

LV  draai % linksom en stap opzij

RV kruis over LV ™12
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SIDE ROCK & RECOVER, 3 STEP WEAVE,R & L
KICKS EXECUTING A% TURN LEFT

LV rock links opzij

RV  breng gewicht terug RV

LV kruis achter RV

RV stap rechts opzij

LV kruis over RV

RV ‘kick’ voor

RV stap terug

LV draai % linksom en ‘kick’ voor

LV  zetterug

RV ‘kick’ voor

RV zet terug

LV draai ¥4 linksom en ‘kick’ voor

LV  zetterug D6
(als alternatief voor de ‘kicks’ zijn ‘heel digs’ en ‘toe
touches’ ook mogelijk)

SIDE ROCK & RECOVER, 3 STEP WEAVE, L & R
KICKS EXECUTING A Y2 TURN RIGHT
RV rock rechts opzij
LV breng gewicht terug op LV
RV kruis achter LV
LV stap links opzij
RV kruis over LV
LV ‘kick’ voor
LV zet terug
draai % rechtsom en ‘kick’ voor
RV zet terug
LV ‘kick’ voor
LV zet terug
RV draai % rechtsom en ‘kick’ voor
RV  zetterug 12
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FORWARD ROCK & RECOVER, %> TURN LEFT,
SHUFFLE FORWARD, 2x % PIVOT TURN LEFT
1 LV rock voor

2 RV breng gewicht terug op RV

3&4 draai % linksom en shuffle naar voor
met L/R/L D6
5 RV stap voor
6 RV+LV draai % linksom
7 RV stap voor
8 RV+LV draai % linksom

BEGIN OPNIEUW

Restart:

Bij 2¢ muur, vervang tel 40 (tel 8 van het 5° blok) met scuff
(je staat op 6 uur) en begin de dans daarna opnieuw.

Veel plezier!




